
AFP 1ère année : Programme 1er semestre 
Didactique CIE sur plateforme : CIE CFC/ principe de la 1ère année 
 
 
Jours   Matières      Evaluer  
 
Jour 1   Introduction coiffure      
   Shampooing 
   Brushing technique brosse squelette, brosse ronde, diffuseur 
   Plateforme : 6. Séchage technique 
 
Jour 2   Sur tête d’exercice CIE 

Coloration sur tête 
Plateforme : 2. Coloration des émergences et égalisation des 
longueurs 
Mèches 
Plateforme : 9. Technique de mèches (films mèches et mèches 
variante slice) 
 Brushing      Noté   

 
Jour 3   3D Dessins horizontaux     
   Coupe compacte horizontale   Noté 
   Plateforme : 7. Coupe forme compacte horizontale 
   
   Coupe graduée horizontale    Noté   
   Plateforme : 10. Coupe forme graduée horizontale 
 
Jour 4   Entretien en vue d’une coloration, choix 
   Brushing libre      
   13h15 Coloration sur modèle    Noté     
   Matériels et produits amenés par l’apprenti   
    
   Séchage modèle 
 
 


