
AFP 2ème année : Programme 1er semestre 
Didactique CIE sur plateforme : CIE CFC/ principe de la 1ère et 2ème 
année 
 
Jours   Matières      Evaluer  
 
Jour 8   Sur tête d’exercice donnée par les CIE :     
   Coupe carré dégradé 

(technique coupe compacte, dégradé progressif sur le dessus, 
liaisons)       Noté 
Plateforme : 7. Coupe compacte horizontale/ Plateforme  CFC 1ère 
année :19 : Dégradé progressif sur le dessus de la tête 
 

   Mèches 2 techniques à choix selon CIE 1ère année Noté 
   Plateforme : 9. Techniques de mèches 
   Coloration        Noté 

Plateforme : 2. Coloration des émergences et égalisation des 
longueurs 

   Brushing de la tête de la journée    Noté 
 
Jour 9   Sur tête d’exercice de l’apprenti : 

Brushing travaillé     
   Sur têtes d’exercice de l’apprenti 

Boucles au fer à ondulé et fer à lisser 
Plateforme : 16. Techniques de cheveux longs (fer à friser et 
boucles) 

   Tête d’exercice donnée par les CIE : 
Coupe dégradé progressif     Noté 
Plateforme : 8. Dégradé progressif (version longue)  
Brushing sur la même tête     Noté 

 
Jour 10  Sur tête d’exercice de l’apprenti : 

Mise-en-plis  
   Plateforme 2ème année : 3. Mise-en-plis avec bigoudis  
   Coupe dégradé régulier     Noté 

Plateforme : 15. Dégradé régulier 
Effilages 3 outils      Noté 
Plateforme : 15. Techniques d’effilages    
Coup de peigne   

 
 
 


